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План внеурочной деятельности  

основного общего образования  

на 2026-2027 учебный год  

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов  в неделю 

 

5  

классы 

6 

классы 

7 

классы 

8 

классы 

9 

классы 

Инвариативная часть        

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности  

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

«Профориентация» 

(реализуется через 

программу 

воспитания) 

Курс занятий в 

рамках реализации 

профминимума 

  1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся  

«Функциональная 

грамотность» 

(реализуется через 

учебный план и 

программу 

воспитания) 

Курс занятий,  

исследовательск

ая, проектная 

деятельность, 

решение 

проблемных 

ситуаций 

1  1 1 1 

Вариативная часть      

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«В мире 

естествознания» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

1   1      

«Основы 

медицинских 

знаний» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

    1   1 1 

«Основы первой 

помощи» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

1  1  1     

«Основы 

программирования в 

среде кумир» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

1   1      

«Основы 

программирования 

на Phyton» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

    1   1 1 

«Физика вокруг 

нас» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

1 1      
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«Химический 

многогранник» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

     1   

«Трудные вопросы 

химии» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

    1 

«Человек в мире 

физических 

явлений» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

    1 1 1 

«Экономика и 

правовые вопросы» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

     1 1   

«Экономика: 

первые шаги» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

1  1     

«Путь к успеху» Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

    1 

 «Реальная 

математика» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

  1  1 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия* 

«ОФП» Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

1  1  1     

«Юный спасатель-

МЧС» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

1 1  1    

«Военные 

учебные сборы» / 

«Начальная 

военная 

подготовка» 

Занятие по 

внеурочной 

деятельности 

   0,5  

Модуль «Основные 

школьные дела», 

Модуль 

«Внешкольные 

мероприятия», 

модуль, 

«Профилактика и 

безопасность» 

Тематические 

мероприятия, 

походы, 

экскурсии, 

проектная 

деятельность, 

праздники, 

участие в акциях 

  0,5 0,25 0,5 

«Билет в будущее» Объединение 

Совет 

обучающихся 

Объединение 

РДДМ «Движение 

первых» 

Объединение 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

«Школьная служба 

примирения» 

Объединение   0,5 0,25 0,5 

Безопасное 

пространство  

 

Инструктажи, 

встречи с 

инспекторами, дни 

правовых знаний 

Внеурочная Взаимодействие с Беседы, акции, 
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деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

родителями собрания, 

лектории 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 
Еженедельная нагрузка на 1 обучающегося не превышает 10 часов.  

Количество часов за четыре года обучения не превышает 1700 часов 

 

*Направление может реализовываться и(или) через систему дополнительного образования по дополнительным 

общеразвивающим программам, систему детских общественных объединений, согласно Программе воспитания и 

календарному плану воспитательной работы  


