
Приложение  

к плану внеурочной деятельности   

начального общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ на 4 четверть 

  
начальная школа 1-4 классы      

№ 

п/п 

ФИО учителя Название курса 

внеурочной деятельности 

Кабинет Классы Расписание занятий/время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 
Все классные руководители ВД Разговоры о важном 1 смена- 8:00-8:40  

2 смена- 12:50-13:30 

1-4 классы  
     

1 Прудей Анна Александровна ВД Орлята России 201 1а         11:40-12:00 

2 Прудей Анна Александровна ВД Разговоры о 

правильном питании 

201 1а 
 12:00-12:40      

3 Вшивцева Юлия Дмитриевна ВД Функциональная 

грамотность 

104 1а 
 12:00-12:40       

5 Черепанова Полина Сергеевна ВД Разговоры о 

правильном питании 

308 1б 
      

12:00-

12:40 
  

6 Вшивцева Юлия Дмитриевна ВД Функциональная 

грамотность 

104 1б 
        12:00-12:40 

7 Черепанова Полина Сергеевна ВД Орлята России 308 1б   12:00-12:40       

8 Калинина Елена Сергеевна ВД Разговоры о 

правильном питании 

306 1в 
      

12:00-

12:40 
  



9 Калинина Елена Сергеевна ВД Функциональная 

грамотность 

306 1в 
    

12:00-

12:40 
    

10 Калинина Елена Сергеевна ВД Орлята России 306 1в   12:00-12:40       

11 Чаткина Анна Дмитриевна ВД Разговоры о 

правильном питании 

202 1г 
  

12:00-12:40 
    

12 Вшивцева Юлия Дмитриевна ВД Функциональная 

грамотность 

104 1г 
    

12:00-

12:40 
    

13 Чаткина Анна Дмитриевна ВД Орлята России 202 1г         12:00-12:40 

14 Гришанина Елена Сергеевна ВД Разговоры о 

правильном питании 

101 1д 
  12:00-12:40       

15 Гришанина Елена Сергеевна ВД Функциональная 

грамотность 

101 1д 
    

 
12:00-

12:40 
  

16 Гришанина Елена Сергеевна ВД Орлята России 101 1д       
 

12:00-12:40 

17 Алефиренко Валерия 

Витальевна 

ВД Разговоры о 

правильном питании 

208 1е 
  12:00-12:40       

18 Алефиренко Валерия 

Витальевна 

ВД Функциональная 

грамотность 

208 1е 
    

12:00-

12:40 
    

19 Алефиренко Валерия 

Витальевна 

ВД Орлята России 208 1е 
      

12:00-

12:40 
  

20 Караванова Екатерина 

Игоревна 

ВД Разговоры о 

правильном питании 

207 1ж 
  12.00-12.40      

22 Караванова Екатерина 

Игоревна 

ВД Орлята России 207 1ж 
        12.00-12.40 



23 Селищан Анна Викторовна ВД Разговоры о 

правильном питании 

200 1з 

     

 

11:50-

12:30 

  

24 Вшивцева Юлия Дмитриевна ВД Функциональная 

грамотность 

104 1з 
       12:00-12:40 

25 Селищан Анна Викторовна ВД Орлята России 200 1з 
 

 

11:50-12:30 
      

26 Останина Полина Андреевна ВД Разговоры о 

правильном питании 

104 1и 
  12:00-12:40       

27 Останина Полина Андреевна ВД Функциональная 

грамотность 

104 1и 
      

12:00-

12:40 
  

28 Останина Полина Андреевна ВД Орлята России 104 1и 
    

12:00-

12:40 
    

29 Галлямова Ульяна Олеговна ВД Разговоры о 

правильном питании 

203 1к 
    

12:50-

13:30 
    

30 Галлямова Ульяна Олеговна ВД Функциональная 

грамотность 

203 1к 
  12:00-12:40       

31 Галлямова Ульяна Олеговна ВД Орлята России 203 1к 
      

12:00-

12:40 
  

32 Дрягина Анна Владимировна ВД Тропинка в 

профессию 

101 2а 
17.00-17.50         

33 Дрягина Анна Владимировна ВД Функциональная 

грамотность 

101 2а 
       

12:50 - 

13:30 

34 Шемякина Дарья Олеговна ВД Орлята России 102 2б   12:50-13:30       

35 Шемякина Дарья Олеговна ВД Тропинка в 

профессию 

102 2б 
      

12:50-

13:30 
  



36 Шемякина Дарья Олеговна ВД Функциональная 

грамотность 

102 2б 
    

12:50-

13:30 
    

37 Чудова Дарья Александровна ВД Орлята России 103 2в         12:50-13:30 

38 Чудова Дарья Александровна ВД Тропинка в 

профессию 

103 2в 
    

12:50-

13:30 
    

39 Чудова Дарья Александровна ВД Функциональная 

грамотность 

103 2в 
  17:10-17:50       

40 Вшивцева Юлия Дмитриевна ВД Орлята России 104 2г   17:10-17:50       

41 Вшивцева Юлия Дмитриевна ВД Тропинка в 

профессию 

104 2г 
    

17:10-

17:50 
    

42 Вшивцева Юлия Дмитриевна ВД Функциональная 

грамотность 

104 2г 
         

43 Султанова Арина Алексеевна ВД Орлята России 105 2д         17:10-17:50 

44 Султанова Арина Алексеевна ВД Тропинка в 

профессию 

105 2д 
  12:50-13:30       

45 Султанова Арина Алексеевна ВД Функциональная 

грамотность 

105 2д 
17:10-17:50        

46 Ситдикова Карина 

Николаевна 

ВД Орлята России 206 2е 
    

12.50-

13.30 
    

47 Ситдикова Карина 

Николаевна 

ВД Тропинка в 

профессию 

206 2е 
12.50-13.30        

48 Ситдикова Карина 

Николаевна 

ВД Функциональная 

грамотность 

206 2е 
  12.50-13.30       

49 Караванова Екатерина 

Игоревна 

ВД Орлята России 207 2ж 
        17.10-17.50 



50 Караванова Екатерина 

Игоревна 

ВД Тропинка в 

профессию 

207 2ж 
   

17.10-

17.50 
   

51 Дрягина Анна Владимировна ВД Функциональная 

грамотность 

101 2ж 
  

12:50 - 

13:30 
     

52 Селищан Анна Викторовна ВД Орлята России 200 2з 
     

17:10 - 

17:50 
  

53 Селищан Анна Викторовна ВД Тропинка в 

профессию 

200 2з 
   

12:50-

13:30 
    

54 Дрягина Анна Владимировна ВД Функциональная 

грамотность 

101 2з 
      12.50-13.30   

55 Никуленок Ирина Викторовна ВД Орлята России 106 2и   12:50-13:30      

56 Никуленок Ирина Викторовна ВД Тропинка в 

профессию 

106 2и 
       

 12:50-

13:30 

57 Никуленок Ирина Викторовна ВД Функциональная 

грамотность 

106 2и 
   

12:50-

13:30 

 12:50-

13:30  
  

58 Галлямова Ульяна Олеговна ВД Орлята России 203 2к 
      

12:50-

13:30 
  

59 Галлямова Ульяна Олеговна ВД Тропинка в 

профессию 

203 2к 
    

12:50-

13:30 
    

60 Дрягина Анна Владимировна ВД Функциональная 

грамотность 

101 2к 
    

12:50-

13:30 
    

61 Негатина Ирина Павловна ВД Тропинка в 

профессию 

303 3а 
  12:50-13:30       

62 Негатина Ирина Павловна ВД Функциональная 

грамотность 

303 3а 
      

12:50-

13:30 
  



63 Перевалова Дарья 

Константиновна 

ВД Тропинка в 

профессию 

204 3б 
  12:50-13:30      

64 Перевалова Дарья 

Константиновна 

ВД Функциональная 

грамотность 

204 3б 
      

12:50-

13:30 
  

65 Молодых Дарья Дмитриевна ВД Тропинка в 

профессию 

205 3в 
  12:50-13:30       

66 Молодых Дарья Дмитриевна ВД Функциональная 

грамотность 

205 3в 
      

12:50-

13:30 
  

67 Зуева Ксения Максимовна ВД Тропинка в 

профессию 

304 3г 
  12:00-12:40       

68 Зуева Ксения Максимовна ВД Функциональная 

грамотность 

304 3г 
      

12:50-

13:30 
  

69 Чудова Дарья Александровна ВД Тропинка в 

профессию 

103 3д 
        12:50-13:30 

70 Вшивцева Юлия Дмитриевна ВД Функциональная 

грамотность 

104 3д 
  12:50-13:30       

71 Хоменко Анна Александровна ВД Тропинка в 

профессию 

105 3е 
    

12:50-

13:30 
    

72 Вшивцева Юлия Дмитриевна ВД Функциональная 

грамотность 

104 3е 
        12:50-13:30 

73 Прудей Анна Александровна ВД Тропинка в 

профессию 

201 4а 
12:50-13:30    

12:50-

13:30 
  

74 Прудей Анна Александровна ВД Функциональная 

грамотность 

201 4а 
        

12.00-12:50 

75 Черепанова Полина Сергеевна ВД Тропинка в 

профессию 

308 4б 
      

12:50-

13:30 
  



76 Черепанова Полина Сергеевна ВД Функциональная 

грамотность 

308 4б 
        12:50-13:30 

77 Хоменко Анна Александровна ВД Тропинка в 

профессию 

306 4в 
      

12:50-

13:30 
  

78 Хоменко Анна Александровна  ВД Функциональная 

грамотность 

306 4в 
        12:50-13:30 

79 Чаткина Анна Дмитриевна ВД Тропинка в 

профессию 

202 4г 
     12.50-13.30   

80 Чаткина Анна Дмитриевна ВД Функциональная 

грамотность 

202 4г 
        12.50-13.30 

81 Мулаева Лариса 

Владимировна 

ВД Тропинка в 

профессию 

307 4д 
      

12.50-13.30 
  

82 Мулаева Лариса 

Владимировна 

ВД Функциональная 

грамотность 

307 4д 
        

12.50-13.30 

Примечание: 1. Расписание занятий внеурочной деятельности составлено с учетом требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения...». Между окончанием уроков основного расписания и началом занятий внеурочной деятельности предусмотрен 
обязательный перерыв (санитарная пауза) продолжительностью не менее 30 минут. 
2. В случае внесения изменений в основное расписание учебных занятий, время начала и окончания занятий внеурочной деятельности может быть 
скорректировано администрацией школы. Информация об изменениях доводится до сведения обучающихся и родителей через электронный журнал и/или 
классных руководителей. 

 


