
Приложение  

к плану внеурочной деятельности   

основного и среднего общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
на 4 четверть 

основная и средняя школа 5-11 классы 

№ 

п/п 

ФИО учителя Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Кабин

ет 

Классы

  

Расписание занятий/время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.      

  

Все кл 

руководители 

 «Разговоры о важном» (5-11кл.) 8.00         

2.      

  

Все кл 

руководители 

6-11 кл. 

 «Россия - мои горизонты» (6-11кл.)       по 

расписанию 

  

1 
Аксенова Елена 

Валерьевна 

ВД ОФП 215 5в 14.50-15.30         

2 
Аксенова Елена 

Валерьевна 

ВД ОФП 215 6в         14.50-15.30 

3 
Аксенова Елена 

Валерьевна 

ВД ОФП 215 7в         14.50-15.30 

7 

Амбарцумян 

Анжела 

Араратовна 

ВД Основы первой 

помощи 

120 5в   15.30-17.50       



8 

Амбарцумян 

Анжела 

Араратовна 

ВД Основы первой 

помощи 

120 6в     15.30-17.50     

9 

Амбарцумян 

Анжела 

Араратовна 

ВД Основы первой 

помощи 

120 7в       15.30-17.50   

13 

Байдуганова 

Анна 

Николаевна 

ВД Экономика и 

правовые вопросы 

410 9вг     

 

  14.50-15.30 

14 

Бахарева 

Надежда 

Дмитриевна 

ВД Экономика: 

первые шаги 

410 5где 
 

14.50-15.30       

15 

Бахарева 

Надежда 

Дмитриевна 

ВД Экономика: 

первые шаги 

410 6гж     14.50-15.30     

16 

Волосникова 

Лариса 

Владимировна 

ВД Объектно - 

ориентированное 

программирование 

320 11а 15.30-16.10     
 

  

17 

Волосникова 

Лариса 

Владимировна 

ВД Объектно - 

ориентированное 

программирование 

320 10а   
 

  15.30-16.10   

18 

Горожанкин 

Константин 

Андреевич 

ВД Экономика: 

первые шаги 

229 6де 14.50-15.30 
 

      



19 

Дильмухамадов 

Дмитрий 

Васильевич 

ВД Актуальные 

вопросы 

обществознания 

228 10б     14.50-15.30     

20 

Дильмухамадов 

Дмитрий 

Васильевич 

ВД Экономика и 

правовые вопросы 

228 8вгд   14.50-15.30       

21 

Зубчик 

Владимир 

Витальевич 

ВД Юный спасатель 

МЧС 

118 5в   14.50-15.30       

22 

Зубчик 

Владимир 

Витальевич 

ВД Юный спасатель 

МЧС 

118 6в       14.50-15.30   

23 

Зубчик 

Владимир 

Витальевич 

ВД Юный спасатель 

МЧС 

118 7в     14.50-15.30     

 

Ивачева 

Наталья 

Александровна 

ВД Путь к успеху 

математика 

328 11а 
 

14.50-15.30 
   

19 

Клочкова 

Екатерина 

Юрьевна 

ВД Путь к успеху: 

география 

220 11аб 15.30-16.10         

20 

Корелина 

Светлана 

Владимировна 

ВД Реальная 

математика 

415 7а   14.50-15.30       



21 

Корелина 

Светлана 

Владимировна 

ВД Реальная 

математика 

415 7б       14.50-15.30   

22 

Кулакова 

Наталья 

Вячеславовна  

ВД Путь к успеху: 

иностранный язык 

321 11а     15.30-16.10     

23 

Кулакова 

Наталья 

Вячеславовна  

ВД Путь к успеху: 

иностранный язык 

321 9абвг  15.30-16.10 

  

      
 

19 

Соболева 

Виолетта 

Матвеевна 

ВД Трудные вопросы 

химии 

326 9вг 15.30-16.10         

20 

Соболева 

Виолетта 

Матвеевна 

ВД Трудные вопросы 

химии 

326 10б   
 

14.50-15.30     

21 

Соболева 

Виолетта 

Матвеевна 

ВД Трудные вопросы 

химии 

326 11б   
 

14.50-15.30     

22 

Соболева 

Виолетта 

Матвеевна 

ВД Химический 

многогранник 

326 8вгд         14.50-15.30 

23 
Романько Елена 

Владимировна 

ВД Путь к успеху: 

математика 

416 11б   15.30-16.10       



19 
Романько Елена 

Владимировна 

ВД Путь к успеху: 

математика 

416 9аб       15.30-16.10   

20 
Романько Елена 

Владимировна 

ВД Путь к успеху: 

математика 

416 9вг     15.30-16.10     

21 

Старцева 

Марина 

Витальевна  

ВД Экономика и 

правовые вопросы 

227 7где 
 

       14.50-15.30 

22 
Шакинко Вера 

Николаевна 

ВД Основы 

медицинских знаний 

225 8гд   
 

  16.20-17.00   

23 
Шакинко Вера 

Николаевна 

ВД Основы 

медицинских знаний 

225 9вг 
  

16.20-17.00     

19 

Молдованова 

Варвара 

Сергеевна 

ВД Лечебное дело 225 10б 
 

14.50-15.30   
 

  

20 
Шакинко Вера 

Николаевна 

ВД Лечебное дело 225 11б 15.30-16.10   
 

    

21 

Змирлова 

Наталья 

Сергеевна 

ВД Путь к успеху: 

иностранный язык 

328 11а       15.30-16.10 
 

19 

Змирлова 

Наталья 

Сергеевна 

ВД Путь к успеху: 

иностранный язык 

328 9абвг 15.30-16.10   
   



20 

Землянскова 

Елена 

Анатольевна 

ВД Путь к успеху: 

русский язык 

408 9абвг 9 Б 15.30 - 

16.10 

9а 15.30-

16.10 

  9в 15.30 - 

16.10 

9г 15.30-

16.10 

21 

Лукьянов 

Алексей 

Дмитриевич 

ВД Основы 

программирования в 

среде кумир 

217 5б 15.30-16.10         

22 

Лукьянов 

Алексей 

Дмитриевич 

ВД Основы 

программирования в 

среде кумир 

217 6б 
 

15.30-16.10 
 

    

23 

Лукьянов 

Алексей 

Дмитриевич 

ВД Основы 

программирования 

на Phyton 

217 7б 
  

16.20-17.00     

19 

Лукьянов 

Алексей 

Дмитриевич 

ВД Основы 

программирования 

на Phyton 

217 8б     
 

 16.20-17.00 
 

20 

Лукьянов 

Алексей 

Дмитриевич 

ВД Основы 

программирования 

на Phyton 

217 9б       
 

15.30-16.10 

21 

Бондаренко 

Даниил 

Алексеевич 

ВД Психология в ЧС 117 6В     14.50-15.30     

22 

Бондаренко 

Даниил 

Алексеевич 

ВД Психология в ЧС 117 7В     15.30-16.15     



19 

Амбарцумян 

Анжела 

Араратовна 

ВД Основы 

медицинских знаний 

120  7где  14.50-15.30         

24 

Молдованова 

Варвара 

Сергеевна 

ВД В мире 

естествознания 

 120 5где         14.50-15.30 

25 

Молдованова 

Варвара 

Сергеевна 

ВД В мире 

естествознания 

 120 6гдеж       14.50-15.30   

Примечание: 1. Расписание занятий внеурочной деятельности составлено с учетом требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения...». Между окончанием уроков основного расписания и началом занятий внеурочной 
деятельности предусмотрен обязательный перерыв (санитарная пауза) продолжительностью не менее 30 минут. 
2. В случае внесения изменений в основное расписание учебных занятий, время начала и окончания занятий внеурочной деятельности может 
быть скорректировано администрацией школы. Информация об изменениях доводится до сведения обучающихся и родителей через электронный 
журнал и/или классных руководителей. 


